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informaciok-iii-digitalis-ter-hatasai-gyermek-es-ifjukorban

Szinopszis, osszefoglalo,
programterv
(roviden ismertetve)

A konferencia-cl6adasok a gyermek- és ifjukor kihivasait
vizsgaljak a digitalis tér tiikrében, kiilonds figyelmet forditva
annak pszichés-, szocialis és fejlodéslélektani hatdsaira. A
program soran szo esik a digitalis eszkdzhasznalat kockazatairdl,
a talzott online jelenlét kovetkezményeirdl, de hangsulyt kapnak
a megelézést ¢és tudatos médiahasznalatot tdmogatd jo
gyakorlatok is.

Kiemelt téma a digitalis bojt- és detoxikacid, mint az egészséges
digitalis egyensuly visszaallitasanak eszkdzei, valamint a csalad
szerepe a gyermekek digitalis nevelésében. Az el6adasok célja,
hogy gyakorlati utmutatast adjanak a sziil6k, pedagogusok,
védondk és mas egészségiigyi szakemberek szdmara ahhoz,
hogyan lehet tdmogatni a fiatalokat és sziiloket a digitalis térben
valo biztonsagos és felel6s jelenlét kialakitasaban.

Megnyité, kdszonték
Dr. habil Méré Marianna, DE ETK, dékan
Dr. Takacs Péter, egészségiigyért felelds allamtitkar
Dr. Koviacs Ferenc, Nyiregyhaza MJV polgarmester
Varfalvi Marianna, MVSZSZ elnok
Javorné Dr. Erdei Renata, DE ETK, dékanhelyettes
Unnepi miisor
Szent Imre Alapfokt Miivészeti Iskola névendékei



https://maps.app.goo.gl/hTGRU2uYcGct2n579

Eloadasok

Az okostelefonok és az interaktiv képernyok aktiv részesei a
csaladok mindennapjainak

Poltl Akos , csaladbiztonsagi szakérto, vezeto oktatod
A képerny6hasznalat pszichologiai vonatkozasai

Hal Melinda, klinikai szakpszicholégus, vezetkutatd
Fejleszt, vagy rombol? Okos eszkozok. A fiiggoség
kialakulasa és megoldasaink

Uzsalyné Dr. Pécsi Rita, foiskolai tanar, neveléskutatod
Iskolaegészségiigy, az uj kor kihivasai

Dr. Papp Csaba, igazgato, egyetemi docens
Képernydid6-csokkenté program a Bethesda
Gyermekkorhazban

Dr. Nagy Péter, gyermek- és ifjisagpszichidter
Lélekmentés a buzaszemben

Horvath Szilard, tanar, médiaszakember
Digitalis Diak Detox

Dr. Puskas Balazs, kozoktatasi szakjogasz,

gyermekvédelmi tréner, organikus pedagogia mentor




